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Fundacja Rozwoju Systemu Edukacji

Comenius- Mobilno$é¢ Szkolnej Kadry Edukacyjnej

Nasza szkota juz po raz drugi korzysta z mozliwosci jakie daje program Comenius
wspolpracujac z innymi placowkami szkolnymi z krajow zagranicznych. Procz wspolpracy
szkot Comenius oferuje rowniez kadrze o§wiatowej podnoszenie swoich kwalifikacji poprzez
dofinansowanie udzialu w ré6znego rodzaju kursach, konferencjach, seminariach i szkoleniach
odbywajacych sie w krajach europejskich. W tym roku, po raz pierwszy, postanowilam stara¢
si¢ o takg mozliwos¢. W kwietniu 2013r. ztozylam wniosek do Agencji Narodowe;j aplikujac
o dofinansowanie udziatu w kursie ""Group dynamic and social skills in the classroom™.
Szkolenie wybratam z katalogu, w ktérym znajduje si¢ bardzo bogata oferta kurséw o roéznej
tematyce. Otrzymatam dofinansowanie 1 w dniach 17- 23 listopada wziglam udziat
w szkoleniu. Odbywato si¢ ono we Wiloszech, w miejscowosci Grottaferrata, potozone;j
23 kilometry od Rzymu. W czasie siedmiodniowego szkolenia miatam okazje poznaé
nauczycieli z innych krajow europejskich: Portugalii, Wegier, Austrii, Turcji, Estonii,
Finlandii, Bulgarii i Czech. Kadre prowadzacg zajecia tworzyli przedstawiciele kilku krajow
europejskich. Celem kursu bylo dostarczenie informacji i doswiadczen dotyczacych dynamiki
rozwoju grupy i umiejetnosci spotecznych, dostarczenie narzedzi do obserwacji zachodzacych
w grupie proceséw, a takze do tworzenia lepszego klimatu w szkole i klasie. Klimat ten
mozna poprawia¢ poprzez pozytywne interwencje w rozoj grupy tj.: wspieranie partnerstwa
w grupie, tworzenie norm wspoOlpracy w grupie, pozytywne motywowanie czlonkow
do wspolnego dziatania oraz stworzenie poczucia bezpieczenstwa i1 zaufania, a takze
otwartosci, spdjnosci i walki z konfliktami w duchu tolerancji. Ponadto w czasie zaj¢é
poznalam mozliwos$ci 1 znaczenie rozpoznawania wiasnych mocnych i stabych stron jako
lidera grupy poprzez $wiadomo$¢ 1 oceng wilasnego zachowania i jego wptywu na grupg.
Cwiczenia wykonywane w czasie kursu miaty na celu pokazanie, ze umiejetnosci spoteczne
maja wiele wspolnego z umiej¢tno$ciami interpersonalnymi i inteligencja emocjonalng, ktora
odnosi si¢ do zdolnos$ci do identyfikacji , wyrazania i rozumienia emocji , asymilacji mysli
i emocji, do regulowania zarowno pozytywnych jak i negatywnych emocji w sobie i innych.

W czasie kursu prowadzace zajecia wykorzystywaty tylko aktywne metody pracy np.:

-burza mézgow

-dyskusje w grupach (refleksje po kazdym ¢wiczeniu)

-drama i socjodrama

-sztuki tworczej- taniec i $piew oparty na muzyce z réznych stron $wiata oraz tworzenie teatru
cieni

-wizyty w placéwkach oswiatowych oraz poszukiwanie wspolnych europejskich korzeni
poprzez wycieczke do Rzymu;

Udzial w szkoleniu pozwolit mi na podniesienie moich kwalifikacji jako nauczyciela
1 wychowawcy. Poznalam nowe metody pracy w grupie wpltywajace na lepsza integracje



uczniow 1 wspierajace ich rozwdj kompetencji spolecznych tak cennych w ich
funkcjonowaniu. Dzigki temu, ze wszyscy uczestnicy kursu spedzali wspolnie wigkszos¢
dnia, a czgsto 1 wieczoru miatam mozliwo$¢ poznania innych kultur, wymiany do§wiadczen
z pracy zawodowej z nauczycielami z innych krajéw europejskich i poznania ich systemoéw
edukacyjnych. Wspolnie przygotowywaliSmy rowniez Europejskie Przyjgcie, na ktérym
moglismy pozna¢ i skosztowac¢ narodowych potraw z roznych krajow gdyz kazdy uczestnik
kursu przygotowat tradycyjna narodowa potrawe z jego kraju. Moj udziat w szkoleniu
pozwolil mi takze podnie§¢ moje kompetencje w zakresie postugiwania si¢ jezykiem
angielskim. Mam nadzieje, ze rowniez zacheci moich kolegoéw do korzystania z mozliwosci
jakie daje nam Unia Europejska w zakresie podnoszenia kompetencji zawodowych
i poszerzania swoich horyzontéw myslowych. Wszystkie aktywnos$ci i zajecia prowadzone
w czasie kursu byty bardzo dobrze zorganizowane, otrzymatam takze materiaty szkoleniowe
oraz zdjecia i filmiki z odbytego szkolenia. Zachecam wszystkich nauczycieli do udzialu
w kursach zagranicznych, a zainteresowanym polecam odwiedzenie strony internetowej
programu Comenius gdzie znajduja si¢ szczegdlowe informacje.




